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紫
陽
花
が
咲
き
梅
雨
入
り
に
彩
る
季
節
、
皆
々
様

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ま
す
ま
す
御
清
祥
の
こ
と
と

お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
素
は
、
社
会
福
祉
法
人
利
生
会
に
温
か
い
御
支

援
と
御
力
添
え
を
賜
り
深
謝
致
し
て
お
り
ま
す
。

　

５
月
８
日
、
利
生
会
の
春
の
一
大
行
事
で
あ
る

〝
合
同
花
ま
つ
り
〞
に
は
沢
山
の
御
来
賓
、
御
利
用

者
、
御
家
族
を
お
迎
え
し
て
、
法
要
・
式
典
を
開
催

さ
せ
て
頂
く
事
が
出
来
ま
し
た
。
ご
利
用
者
の
献
灯
・

献
花
に
始
ま
り
、
花
御
堂
の
誕
生
仏
に
甘
茶
を
注
い

だ
後
、
御
来
賓
の
皆
様
に
御
挨
拶
頂
き
ま
し
た
。

　

今
年
、
32
回
目
を
迎
え
、
続
け
さ
せ
て
頂
け
る
喜

び
に
感
謝
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
す
。
本
当
に
有
難

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

私
事
で
す
が
、
こ
の
度
、
亀
岡
市
長
様
よ
り
受
章

の
お
話
を
頂
き
、
令
和
元
年
春
の
叙
勲
瑞
宝
双
光
章

を
受
章
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
５
月
22
日
の
伝
達
式

で
は
、
京
都
府
知
事
様
よ
り
御
挨
拶
を
賜
り
、
ひ
と

り
ひ
と
り
に
伝
達
し
て
頂
き
、
記
念
撮
影
を
行
い
ま

し
た
。
皆
々
様
に
お
支
え
頂
き
お
陰
様
で
大
き
な
ご

褒
美
を
頂
戴
致
し
ま
し
た
こ
と
、
も
っ
た
い
な
い
幸

せ
に
存
じ
上
げ
ま
す
。
又
、
５
月
24
日
に
は
厚
生
労

働
省
に
て
、
厚
生
労
働
副
大
臣
様
よ
り
心
温
ま
る
祝

辞
を
賜
る
等
の
式
典
に
臨
ま
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
そ

の
後
、
皇
居
ま
で
御
案
内
頂
き
、
天
皇
陛
下
様
に
拝

謁
し
、
受
章
者
に
対
し
て
の
お
こ
と
ば
と
御
下
賜
品

が
ご
ざ
い
ま
し
た
。
皇
居
に
て
記
念
撮
影
が
行
わ
れ
、

感
謝
感
謝
の
一
日
を
過
ご
さ
せ
て
頂
き
、
本
当
に
有

難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

利
生
会
と
致
し
ま
し
て
は
、
幹
部
の
人
事
異
動
を

行
い
、
４
月
よ
り
新
し
い
ス
タ
ー
ト
を
き
り
ま
し
た
。

令
和
元
年
度
事
業
計
画
・
予
算
、
６
月
に
は
平
成
30

年
度
事
業
報
告
・
決
算
を
初
め
、
多
く
の
議
案
を
挙

げ
活
発
に
審
議
し
、
各
施
設
、
事
業
所
と
も
心
新
た

な
新
年
度
を
迎
え
、
福
祉
ニ
ー
ズ
に
全
力
で
取
り
組

む
こ
と
を
誓
い
合
っ
た
所
で
あ
り
ま
す
。

　

多
く
の
皆
々
様
の
温
か
い
御
指
導
を
頂
き
な
が
ら
、

社
会
福
祉
法
人
と
し
て
の
役
割
を
果
た
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
希
望
輝
く
令
和
時
代
を
迎
え
、
積

極
的
な
経
営
を
実
践
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　

変
わ
ら
ぬ
御
指
導
を
切
に
お
願
い
申
し
上
げ
、
挨

拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　

梅
雨
の
晴
れ
間
に
の
ぞ
く

青
空
に
夏
ら
し
さ
を
感
じ
、

山
々
の
緑
も
打
た
れ
色
薄
く

な
り
ま
し
た
。

　

平
成
か
ら
令
和
に
変
わ
り
、

令
和
は
人
々
が
美
し
く
心
を

寄
せ
合
う
中
で
文
化
が
生
ま

れ
育
つ
、
梅
の
花
の
よ
う
に

日
本
人
が
明
日
へ
の
希
望
を

咲
か
せ
る
こ
と
が
出
来
る
国

で
あ
り
ま
す
よ
う
に
と
い
う

祈
り
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
新
し
い
時
代
に
今
年

も
５
月
８
日
（
水
）、
お
釈

迦
様
の
誕
生
を
祝
う
「
合
同

花
ま
つ
り
」
が
社

会
福
祉
法
人
利
生

会
の
各
施
設
よ
り

利
用
者
様
や
よ
い

こ
ら
ん
ど
の
園
児

も
参
加
し
、
ご
家

族
や
多
く
の
ご
来

賓
を
お
迎
え
し
、

亀
岡
園
地
域
交
流

ホ
ー
ル
で
盛
大
に

開
催
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。

　

法
要
の
部
で
は
、

代
表
の
利
用
者
様
２
名
ず
つ

で
献
灯
・
献
花
を
行
い
、

大
谷
導
師
の
般
若
心
経
が
始

ま
る
と
、
ご
来
賓
の
皆
様
に

灌
仏
・
焼
香
を
献
じ
て
頂

き
ま
し
た
。
ご
利
用
者
、
ご

家
族
に
は
職
員
が
お
席
ま
で

行
き
焼
香
を
頂
き
、
参
加
者

全
員
で
お
釈
迦
様
の
誕
生
を

祝
う
事
が
出
来
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
細
川
美
津
子

理
事
長
が
挨
拶
を
行
い
、
ご

来
賓
の
方
々
よ
り
力
強
い
励

ま
し
や
心
温
か
い
お
言
葉
を

頂
き
ま
し
た
。

　

花
ま
つ
り
で
お
釈
迦
様
の

誕
生
仏
を
安
置
す
る
花
御
堂

は
、
お
釈
迦
様
が
誕
生
さ
れ

た
と
さ
れ
る
お
花
畑
を
表
現

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
振
舞

わ
れ
る
甘
茶
は
無
病
息
災
の

ご
利
益
に
預
れ
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
準
備
は
職
員
が

役
割
を
分
担
し
手
作
り
で
行

い
、
花
御
堂
に
使
用
す
る
花

が
活
々
す
る
よ
う
下
地
に
も

工
夫
し
て
い
ま
す
。
全
職
員

で
助
け
合
い
、「
あ
り
が
と

う
」
と
言
う
感
謝
の
気
持
ち

を
確
認
す
る
こ
の
大
切
な
日
、

気
持
ち
を
新
た
に
し
て
ご
利

用
者
に
喜
ん
で
頂
け
る
様
に

こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

ご来賓の皆様

謝　辞

献　花

廻し焼香

第32回第32回第32回 利生会利生会利生会 合同花まつり合同花まつり合同花まつり
̶ 亀岡園･第二亀岡園･第二亀岡園ケアハウス･りしょう・柿花診療所 ̶̶ 亀岡園･第二亀岡園･第二亀岡園ケアハウス･りしょう・柿花診療所 ̶

感謝の日日感謝 日感謝感謝感謝 日感謝のの日日日日感謝 寄
せ
合
う
中
で
文
化
が
生
ま

れ
育
つ
、
梅
の
花
の
よ
う
に

感謝感謝感謝感謝ののの日日日感謝感謝感謝感謝感謝感謝感謝ののの日日日感謝の日
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今
年
は
桜
の
開
花
時
期
が
遅
か
っ
た
の
が
功
を
奏
し
、
各
施
設
の
お
花
見
の
予
定

日
が
、
ち
ょ
う
ど
満
開
の
時
期
と
ド
ン
ピ
シ
ャ
リ
‼
咲
き
誇
る
桜
の
花
々
を
眼
前

に
し
て
、
利
用
者
さ
ん
初
め
、
ご
家
族
、
付
添
い
の
職
員
も
？
気
付
け
ば
自
然
と
詠

嘆
の
声
が
も
れ
て
い
ま
し
た
。
ど
の
施
設
も
行
っ
た
先
々
で
、
心
ゆ
く
ま
で
お
花
見

を
堪
能
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

　

亀
岡
園
の
玉
ね
ぎ
収
穫
は
、
元
気
な
利
用
者
さ
ん
の
職
員
に
勝
る
と
も
劣
ら
な
い

早
技
で
、
今
年
も
あ
っ
と
言
う
間
に
収
穫
さ
れ
ま
し
た
。
よ
い
こ
ら
ん
ど
の
子
ど
も

達
も
、
わ
い
わ
い
が
や
が
や
、
頑
張
っ
て
収
穫
を
手
伝
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

行事行事
春春 初夏初夏
平成31年春〜令和元年初夏平成31年春〜令和元年初夏

春
の
行
事
を
ご
紹
介
し
ま
す

Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
（
タ
キ
ス

ン
）
』
さ
ん
の
登
場
で
す
。

　

ペ
ル
ー
生
ま
れ
の
、
フ
リ

ア
ノ
さ
ん
と
マ
リ
ア
ノ
さ
ん

の
ご
兄
弟
で
結
成
さ
れ
、
関

西
や
東
海
、
九
州
な
ど
を
中

心
に
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
は
ア
ン
デ

ス
の
言
葉
で
「
歌
い
ま
し
よ

う
」
と
い
う
意
味
だ
そ
う
で

す
。
民
族
楽
器
の
サ
ン
ポ
ー

ニ
ャ
や
ケ
ー
ナ
、
チ
ャ
キ
、

ギ
タ
ー
を
用
い
て
様
々
な
曲

を
演
奏
し
て
頂
き
、
そ
の
中

で
も
日
本
を
感
じ
な
が
ら
作

曲
さ
れ
た
「
夜
明
け
」
、

「
祭
り
が
来
た
」
、
「
丹
後

に
あ
り
が
と
う
」
な
ど
の
曲

は
、
初
め
て
聴
く
曲
と
思
え

な
い
ほ
ど
心
地
良
く
、
自
然

と
会
場
全
体
が
手
拍
子
を
合

わ
せ
、
リ
ズ
ム
に
の
っ
た
身

体
は
左
右
に
揺
れ
て
い
ま
し

た
。

　

「
ふ
る
さ
と
」
な
ど
馴
染

み
の
曲
で
は
、
思
わ
ず
職
員

Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
（
タ
キ
ス

ン
）
』
さ
ん
の
登
場
で
す
。

　

ペ
ル
ー
生
ま
れ
の
、
フ
リ

ア
ノ
さ
ん
と
マ
リ
ア
ノ
さ
ん

の
ご
兄
弟
で
結
成
さ
れ
、
関

西
や
東
海
、
九
州
な
ど
を
中

心
に
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
は
ア
ン
デ

ス
の
言
葉
で
「
歌
い
ま
し
よ

う
」
と
い
う
意
味
だ
そ
う
で

す
。
民
族
楽
器
の
サ
ン
ポ
ー

ニ
ャ
や
ケ
ー
ナ
、
チ
ャ
キ
、

ギ
タ
ー
を
用
い
て
様
々
な
曲

を
演
奏
し
て
頂
き
、
そ
の
中

で
も
日
本
を
感
じ
な
が
ら
作

曲
さ
れ
た
「
夜
明
け
」
、

「
祭
り
が
来
た
」
、
「
丹
後

に
あ
り
が
と
う
」
な
ど
の
曲

は
、
初
め
て
聴
く
曲
と
思
え

な
い
ほ
ど
心
地
良
く
、
自
然

と
会
場
全
体
が
手
拍
子
を
合

わ
せ
、
リ
ズ
ム
に
の
っ
た
身

体
は
左
右
に
揺
れ
て
い
ま
し

た
。

　

「
ふ
る
さ
と
」
な
ど
馴
染

み
の
曲
で
は
、
思
わ
ず
職
員

も
ス
テ
ー
ジ
に
上
が
り
、
大

合
唱
‼

　

ま
た
、
頑
張
ろ
う
と
い
う

意
味
を
込
め
て
作
ら
れ
た

「
日
本
を
歩
い
て
」
の
曲
な

ど
次
々
と
迫
力
の
あ
る
歌
声

と
共
に
演
奏
し
て
頂
き
、
最

後
に
は
こ
の
日
に
ピ
ッ
タ
リ

の
「
花
祭
り
」
と
い
う
曲
を

披
露
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

特
徴
の
あ
る
音
色
は
し
っ

か
り
と
胸
に
刻
ま
れ
、
最
後

に
利
用
者
さ
ん
を
代
表
し
て

花
束
を
贈
呈
さ
れ
、
「
楽
し

か
っ
た
」
と
感
謝
の
気
持
ち

も
ス
テ
ー
ジ
に
上
が
り
、
大

合
唱
‼

　

ま
た
、
頑
張
ろ
う
と
い
う

意
味
を
込
め
て
作
ら
れ
た

「
日
本
を
歩
い
て
」
の
曲
な

ど
次
々
と
迫
力
の
あ
る
歌
声

と
共
に
演
奏
し
て
頂
き
、
最

後
に
は
こ
の
日
に
ピ
ッ
タ
リ

の
「
花
祭
り
」
と
い
う
曲
を

披
露
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

特
徴
の
あ
る
音
色
は
し
っ

か
り
と
胸
に
刻
ま
れ
、
最
後

に
利
用
者
さ
ん
を
代
表
し
て

花
束
を
贈
呈
さ
れ
、
「
楽
し

か
っ
た
」
と
感
謝
の
気
持
ち

行事行事行事行事
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Ｓ
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Ｎ
（
タ
キ
ス
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タ
キ
ス

Ａ
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Ｉ
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Ｕ
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タ
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ン
）
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さ
ん
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登
場
で
す
。

ン
）
』
さ
ん
の
登
場
で
す
。

ン
）
』
さ
ん
の
登
場
で
す
。

ン
）
』
さ
ん
の
登
場
で
す
。

　

ペ
ル
ー
生
ま
れ
の
、
フ
リ

　

ペ
ル
ー
生
ま
れ
の
、
フ
リ

　

ペ
ル
ー
生
ま
れ
の
、
フ
リ

　

ペ
ル
ー
生
ま
れ
の
、
フ
リ

ア
ノ
さ
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と
マ
リ
ア
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さ
ん

ア
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さ
ん
と
マ
リ
ア
ノ
さ
ん

ア
ノ
さ
ん
と
マ
リ
ア
ノ
さ
ん

ア
ノ
さ
ん
と
マ
リ
ア
ノ
さ
ん

の
ご
兄
弟
で
結
成
さ
れ
、
関

の
ご
兄
弟
で
結
成
さ
れ
、
関

の
ご
兄
弟
で
結
成
さ
れ
、
関

の
ご
兄
弟
で
結
成
さ
れ
、
関

西
や
東
海
、
九
州
な
ど
を
中

西
や
東
海
、
九
州
な
ど
を
中

西
や
東
海
、
九
州
な
ど
を
中

西
や
東
海
、
九
州
な
ど
を
中

心
に
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。

心
に
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。

心
に
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。

心
に
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｉ
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Ｕ
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は
ア
ン
デ

Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｓ
Ｕ
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は
ア
ン
デ

Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
は
ア
ン
デ

Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
は
ア
ン
デ

ス
の
言
葉
で
「
歌
い
ま
し
よ

ス
の
言
葉
で
「
歌
い
ま
し
よ

ス
の
言
葉
で
「
歌
い
ま
し
よ

ス
の
言
葉
で
「
歌
い
ま
し
よ

う
」
と
い
う
意
味
だ
そ
う
で

う
」
と
い
う
意
味
だ
そ
う
で

う
」
と
い
う
意
味
だ
そ
う
で

う
」
と
い
う
意
味
だ
そ
う
で

す
。
民
族
楽
器
の
サ
ン
ポ
ー

す
。
民
族
楽
器
の
サ
ン
ポ
ー

す
。
民
族
楽
器
の
サ
ン
ポ
ー

す
。
民
族
楽
器
の
サ
ン
ポ
ー

ニ
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ケ
ー
ナ
、
チ
ャ
キ
、

ニ
ャ
や
ケ
ー
ナ
、
チ
ャ
キ
、

ニ
ャ
や
ケ
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ナ
、
チ
ャ
キ
、

ニ
ャ
や
ケ
ー
ナ
、
チ
ャ
キ
、

ギ
タ
ー
を
用
い
て
様
々
な
曲

ギ
タ
ー
を
用
い
て
様
々
な
曲

ギ
タ
ー
を
用
い
て
様
々
な
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が
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大
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が
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が
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が
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の
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和
や
か
な
雰
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気
で
昼
食
を

終
え
、
交
流
会
ま
で
の
間
に

み
ん
な
で
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
。

楽
し
い
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に
合
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せ
て
身
体
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動
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す
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気
分
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す
。
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開
始
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『
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気
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感
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か
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た
」
と
感
謝
の
気
持
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か
っ
た
」
と
感
謝
の
気
持
ち

嘆
の
声
が
も
れ
て
い
ま
し
た
。
ど
の
施
設
も
行
っ
た
先
々
で
、
心
ゆ
く
ま
で
お
花
見

を
堪
能
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

　

亀
岡
園
の
玉
ね
ぎ
収
穫
は
、
元
気
な
利
用
者
さ
ん
の
職
員
に
勝
る
と
も
劣
ら
な
い

早
技
で
、
今
年
も
あ
っ
と
言
う
間
に
収
穫
さ
れ
ま
し
た
。
よ
い
こ
ら
ん
ど
の
子
ど
も

達
も
、
わ
い
わ
い
が
や
が
や
、
頑
張
っ
て
収
穫
を
手
伝
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

どの桜も満開‼　
　サイコーのお花見になりました。

大本直心会様の
　呈茶会で一服。

子ども達もガンバってます‼

オープンガーデンかめおか（亀岡園）

ガレリアバラ園でほっこり。ガレリアバラ園でほっこり。ガレリアバラ園でほっこり。

大本直心会様の大本直心会様の
　呈茶会で一服。　呈茶会で一服。

太田保育園様の
ひなまつり交流会に
今年も参加！

子ども達の
大きな声に

パワーをたっぷり
もらいました

美味し過ぎて
たまんな～い

きれいな
バラで

にっこり！

おやつで
  にっこり！

きれいに
　咲くバラ
思わず見惚れ
ました

オープンガーデンかめおか（亀岡園）

皆さん
興味津々
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利用者さん こんにちはこんにちは

人 見とく子 様 （85歳）
特別養護老人ホーム　亀岡園

　私はJR吉富駅近くの室河原で生まれ、八木町にお嫁に行きまし
た。子どもの頃は父母がしている畑を私も遊びがてらに手伝ってい
ました。田んぼでは、米を作っていて歌を唄いながらクワを持って
仕事をしていました。昔、隣に住んでいたおばちゃんと一緒に〝隣
組〟の歌もよく唄っていました。この歌は今もすごく好きです。こ
れからも歌を唄い、おしゃべりをして楽しく過ごしていきたいです。

利用者さん

　

こ
の
号
が
お

手
元
に
届
く
梅

雨
の
季
節
に
映

え
る
花
と
い
え

ば
、
ア
ジ
サ
イ

を
思
い
浮
か
べ

ら
れ
た
と
思
い

ま
す
。そ
の
殆

ど
が
日
本
の
ガ

ク
ア
ジ
サ
イ
を
原
種
と
し
、
今
や
そ
の
数

２
千
種
以
上
も
あ
り
、
こ
の
時
期
を
代
表

す
る
花
で
す
。今
回
は
そ
の
ア
ジ
サ
イ
の

中
で
も
、
巻
頭
の
花
ま
つ
り
と
関
係
の
あ

る
、
ヤ
マ
ア
ジ
サ
イ
の
変
種
「
ア
マ
チ
ャ
」

の
話
を
。

　

ア
マ
チ
ャ
は
花
ま
つ
り
に
欠
か
せ
な
い

甘
茶
の
原
料
と
な
る
花
で
す
。ゴ
ー
タ
マ
・

シ
ッ
ダ
ー
ル
タ
、
後
の
お
釈
迦
様
が
生
誕

の
際
、
そ
れ
を
祝
し
て
龍
が
甘
露
の
雨
を

降
ら
せ
た
と
い
う
故
事
に
因
み
、
花
御
堂

の
誕
生
仏
に
、
五
色
水
や
五
香
水
と
い
わ

れ
る
香
水
を
注
ぐ
よ
う
に
な
り
、
江
戸
時

代
か
ら
は
甘
茶
が
用
い
ら
れ
る
様
に
な
り

ま
し
た
。甘
茶
に
は
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
、
歯
周

病
予
防
の
効
果
が
あ
り
ま
す
。し
か
も
ノ

ン
カ
フ
ェ
イ
ン
、
ノ
ン
カ
ロ
リ
‼ 

一
度
ご

賞
味
あ
れ
。（※

他
の
ア
ジ
サ
イ
は
毒
が
あ

り
飲
用
不
可
）。

　

ア
マ
チ
ャ
は
植
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、

利
生
会
各
施
設
に
は
色
々
な
種
類
の
ア
ジ

サ
イ
が
咲
い
て
い
ま
す
。ご
来
園
の
際
に

は
是
非
ご
覧
下
さ
い
。

亀
岡
園
生
活
相
談
員　

鹿
島
佑
実

新
た
な
発
見

新
た
な
発
見

甘
〜
い
お
茶
に
な
る
花

薪窯ピザ庵　えん　炎/縁おすすめスポット

柿花インフォメーション

柿花診療所 電話 0771－25－1700
FAX 0771－24－9006

　梅雨の季節が続きますが、皆様お元気でしょうか？　梅雨
が明けると熱い夏がやってきます。熱中症にならないよう小
まめに水分を補給しましよう。
　柿花診療所では、4 月から外来の担当医師が下の表のとお
り変更となっています。
　行待院長は「痛みの緩和医療（ペインクリニック）」を、火曜
日と土曜日は呼吸器内科の専門医が診療を行っています。肩
や腰・膝・腕などの痛みや長引く「咳」にお困りの方は是非、
ご相談ください。

地域医療と社会貢献を目指す

医
師
名
及
び
診
療
科

リ
ハ
ビ
リ

【
物
療
】

曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

行待医師
麻酔科
内科
整形外科

行待医師
麻酔科
内科
整形外科

行待医師
麻酔科
内科
整形外科

宮本医師
第 1・3・5

千葉医師
第 2・4

蓑手医師
内科

玉里医師
第 1・3・5

池田医師
第 2・4

柿花診療所の外来診療について

呼吸器内科呼吸器内科

物療・
マッサージ

物療・
マッサージ

物療・
マッサージ

物療・
マッサージ

物療・
マッサージ

物療・
マッサージ

※地域交流ホールの利用をご希望の方は、亀岡園事務所まで。

月曜日ダンスの会　たんぽぽ
　社交ダンスの基本を忠実に積み重ね、更に各々の技術向上のために、熱心に練
習に励んでおられるのが、「ダンスの会たんぽぽ」さんです。団体練習の中ではな
かなか習得できない細かな動き、個人の悩みやダンス技術を先生に丁寧に教わっ
ておられます。　仕事で遅く
なった日もお休みされるこ
となく参加され、まじめに！
楽しく！身体を動かし、和気
あいあいと、美しい形で社交
ダンスを踊っておられまし
た。笑顔で積極的な皆さんは、
とても輝いて見えました。

診察の受付時間： 9時～12時

　その他、柿花診療所ではマッサージやSSp（低周波治療器）・
メドマー（足のマッサージ器）などを使用した物理療法も行っ
ています。



え ん ＴＥＬ 080-2540-1814
※事前にお電話で予約をお願いします。

　懐かしい田園風景が今も広がる亀
岡市宮前町神前に“えん”はあります。
お店の中に一歩足を踏み入れると、
高い天井、築150年の古民家を支え
ていた立派な梁や建具、薪ストーブが
置かれた土間、奥は畳の部屋と板間
の部屋があります。2階は、子ども達
が楽しく遊べる空間です。心地良い音楽も流れており、ほっこり。
　厨房の窯はご主人の製作であり、漆喰が塗られ、450度にもなる薪

の炎で、ピザや季節野菜が焼かれてい
ます。その日は「生ハムのピザプロシュ
ート」、「マルゲリータ」「野菜の薪窯グリ
ル」を頂きました。イタリア産小麦粉を
使ったピザ生地に自家製野菜がふんだ

んに使用されたピザは、素材の味が生かされた最高の味でした。暖か
な古民家空間で、こんなに美味しいピザが頂けるなんて感激。「ほんと
に美味しかったね、次は両親を連れてきたい。庭先にいっぱい咲いてい
たカモミールのお茶も癒された。心から堪能できた」など、話しもはず
みました。

　

　詳しくはホームページをご
覧ください。親子ピザ作り体
験もありますよ。

HP : http://www.makigamapizza-en.com

の
ち
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　園だより発行に伴い、いつも多くの方々のご協力、ご支援に感謝致しま
す。この時期、当法人では二大行事の一つである「合同花まつり（感謝の
日）」の記事を中心にお届けしています。毎年改めて思うのは、「ありがと
う」という言葉の素晴らしさです。「ありがとう」は魔法の言葉で笑顔にな
れる一番の薬です。一人では出来ない事も協力を得る事で出来る事がたく
さんあります。周りの方に感謝し、これからも素直に「ありがとう」と言
える自分でありたいと思います。
　今後も、ご拝読をよろしくお願い致します。
　皆様のご意見、ご要望をお待ちしています。　（編集委員　中島由美子）

編
集
後
記

新職員紹介

第二亀岡園
ケアハウス

第二亀岡園
ケアハウス

第二亀岡園
ケアハウス

第二亀岡園
ケアハウス

小　寺　百合子第二亀岡園ケアハウス 介護職員
　ケアハウスで介護職員としてお世話になっております。ご利用者に笑顔
で安心して生活して頂けるよう努めたいと思います。少しでも皆さんのお
役に立てるよう頑張っていきたいと思っていますので、どうぞ宜しくお願
い致します。

新 利 用 者 紹 介新 利 用 者 紹 介

　旅行に行ったり、歌を唄

ったりするのが好きでした。

これからは、皆さんと楽し

く穏やかに過ごしていきた

いと思います。

亀 岡 園

平成31年2月16日 入 所

名倉 美喜子様

　書道や和裁をするのが好

きでした。健康で楽しく、

皆さんと生活していきたい

です。

亀 岡 園

平成31年3月30日 入 所

畑　數枝様

　伏見から来ました。娘が

会いに来てくれるのがうれ

しいです。これからも宜し

くお願いします。

亀 岡 園

平成31年4月12日 入 所

阪田  明江様

　昔はダンスや踊りを見たり
自分でも踊ったりして楽しか
ったです。それで友達もたく
さんできました。カラオケも
好きなので、こちらでも楽し
みたいと思います。

亀 岡 園

令和元年5月28日 入 所

矢澤  喜美子様

　今までは田んぼをしたり、

１週間に２回公民館でパッ

チワークを習っていました。

これからは、ゆっくりと過

ごしたいです。

亀 岡 園

令和元年5月17日 入 所

日置幸子様

　若い頃は銀行員として働き、その後
は家に入っていたのでこれといった趣
味もなく過ごしてきました。こちらに
来て皆様と楽しく過ごせればと思って
います。職員の方にはお手間をとらせ
ますが、よろしくお願いします。

第二亀岡園

平成31年2月27日 入 所

石田  信美様

　小学校の高学年頃から和
裁を初めて、編み物等も良
くしてきました。今は歌を
唄うのが好きで、皆さんと
一緒に楽しく過ごしていき
たいです。

第二亀岡園

平成31年4月17日 入 所

田中  一栄様

　以前から第二亀岡園にお世
話になりたいと思っていまし
た。この度希望が叶い、こち
ら に 来 ら れ て 喜 ん で い ま す 。
　職員の皆さんにも良くして
頂き嬉しく思っています。

第二亀岡園

令和元年5月9日 入 所

西田  とめ様

　 朝、夕の体操に参加したいのです
が、身体が思うように動かず参加が
出来ません。ケアハウスに来て日中
一人になる事がないので、家族は安
心しています。これからもどうぞよ
ろしくお願いします。

平成31年3月1日 入 所

芝　光雄様

　人見知りでなかなか自分

から話が出来ませんが、早

く皆さんと仲良くなれるよ

うにと思っています。

平成31年3月17日 入 所

中西  松枝様

　体調が悪い時があり、部
屋で横になっていることが
多いです。食事は味付けも
良くとても美味しいです。
皆さん、これからもよろし
くお願いします。

平成31年4月22日 入 所

小倉  光子様

　和歌山から来ました。海
に囲まれ目の前には大島が
見える。そんな景色の中で
過ごしておりました。一日
も早くケアハウスに慣れて
いきたいと思います。

令和元年６月２日 入 所

笠島　昭様

　私は手を動かすことが好きで自
宅では手毬作りや習字をしていま
した。りしょうでは皆さんと一緒
にレクリエーションの時間があり、
とても楽しみです。みなさん、ど
うぞよろしくお願いします。

りしょう

平成31年3月9日　入 所

丸山  久代様

 数ヶ月前までお泊りを利用し
ていた時から、職員の皆さん
に良くして頂き、皆さんと過
ごす事が楽しかったです。こ
の度入所となり、これからも
楽しく過ごしていきたいです。

第二亀岡園

平成31年3月25日 入 所

壁内  キシノ様

第二亀岡園
ケアハウス

　ケアハウスに来た時は不安でい
っぱいでしたが、入居者の皆さん
が親切にして下さり、一緒にお喋
りして毎日がとても楽しいです。
これからも健康に気をつけて過ご
していきたいと思っています。

平成31年4月7日 入 所

中村  スヱ子様 第二亀岡園
ケアハウス

　ケアハウスに入居して日
が浅いですが、他の入居者
の皆さんと仲良くしていき
たいと思っています。これ
からもよろしくお願いしま
す。

平成31年4月22日 入 所

小倉 孝四郎様

市　川　瑠　依特別養護老人ホーム亀岡園 介護職員
　昨年の１１月よりお世話になっております。以前は八木町の特養で介護
職を１４年間務めていました。今は子供も、よいこらんどへ楽しく通園し
ているので、私もたくさんの経験を活かし、介護職をまっとうしたいと思
います。

森　　八 代 栄特別養護老人ホーム亀岡園 事務職員
　今年１月から勤めさせて頂いております。まだまだ不勉強なことが多く、
ご迷惑をお掛けしておりますが、日々努力して成長していけるよう頑張っ
ていきたいと思います。どうぞ宜しくお願い致します。

川　淵　麻奈美特別養護老人ホーム亀岡園 介護職員
 平成30年10月より亀岡園で勤務させて頂いております。大正琴・紙芝
居・ぬり絵・折り紙など、ご利用者に楽しい時間を提供できるよう、これ
からもがんばります。

第二亀岡園
ケアハウス

　こちらの施設に入居して、まず一
番驚いたのが、皆さん元気で長生き
されている事です。私も出来る事な
ら元気で長生きできるよう頑張って
いきたいと思っています。これから
もよろしくお願いします。

平成31年4月1日 入 所

森田  和之様 第二亀岡園
ケアハウス

　４月にケアハウスに入居して二ヶ
月が過ぎました。皆さんに親切にし
て頂き、喜んでおります。これから
も長く楽しくケアハウスで生活して
いきたいと思っています。

平成31年4月1日 入 所

森田  亜紀様

第二亀岡園
ケアハウス

　ケアハウスに入居する事が早く
きまり驚きましたが、一人暮らし
に不安を感じておりましたので大
変嬉しく思いました。皆さんが優
しく声をかけて下さり、のびのび
楽しく過ごしております。

令和元年６月１日入 所

柴田  鉅子様

第二亀岡園
ケアハウス

　ケアハウスに入居したば

かりです。娘が近くに住ん

でいるので安心しています。

皆さんこれからもどうぞよ

ろしくお願いします。

令和元年６月２日入 所

笠島  和子様

きよこ

　私は目が見え辛く不自由ですが、
ここの職員さんに暖かく親切によく
してもらっています。食事の時間も
色々なメニューが有り楽しみです。
これからも楽しみながら過ごしてい
きたいと思います。

亀 岡 園

令和元年６月４日 入 所

野々村つる江様

平成26年６月１日

　こんにちは、第二亀岡園で勤務させて頂いています鶴賀
です。

　さてさて、今年還暦の私は、世の中の進歩についていけず、ため息ばかり
です。でも、周囲の方々に助けられながら、目の前のご利用者と接する時、
どんな状況でもきっと出来る事はあると信じています。頼もしいたくさんの仲間
達と、大切なご利用者のこれまでの人生に想いをはせながら、毎日どんな笑顔
に出会えるか楽しみです。今日も１日が始まります。それでは行ってきます！！

鶴 賀 祐 子名 前

入社日

「想い」

職員リレーインタビュー職員リレーインタビュー 第29回第29回

今回は、特別養護老人ホーム第二亀岡園
看護師　鶴賀祐子さんにバトンタッチ♪　
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