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明日への活力になります様に

無理なく楽しい機能訓練として

亀岡園デイサービスでお出かけ

レクを開催しました。今後も買い

物や外食を通して、日常とは違う

楽しみや達成感を味わっていただ

きたいです。
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寒さ厳しき折、皆様におかれましては益々ご清祥のことと

お慶び申し上げます。さて、旧年中は、ご利用者様・ご家

族様、そして地域の皆様からの温かいご支援とご協力を賜

り、心より御礼申し上げます。本年も引き続き、皆様に安

心してお過ごしいただけるよう、職員一同、より一層のサ

ービス向上に努めてまいります。

カルタに夢中。

「はいっ！！！」

日吉神社へ初詣。今年も様々な願

いを込めての参拝となりました。

ここでは新年イベントの一部を掲

載させて頂きました。これからも

行事やレクリエーション等皆様と

一緒に過ごせる時間を大切にして

いきます。
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御 芳 志
皆様の御芳情に厚く御礼申し上げます。(順不同）

令和７年１０月１日～令和７年１２月３１日

御寄附

西田篤廣様 川東地区民生委員児童員協議会様

山木茂様 石田晃平様 ㈱ビューティヘルパー様

㈱京都環境開発様

御寄贈

林まり子様 吉岡弘行様 北山貴美様 八木秀一様

村上悟司様 沼田由希代様 匿名２名様

㈱セレマ:吉河様･西田様･前原様

たくさんの団体、個人の皆様からのご寄附・ご寄贈

ありがとうございます。 ～職員一同～

特別養護老人ホーム 亀岡園 特別養護老人ホーム第二亀岡園 利生会 柿花診療所
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亀岡よいこらんど保育園 第二亀岡園ケアハウス 高齢者あんしんサポートハウスりしょう
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編 集 後 記

2026年の干支は「丙午【ひのえうま】」です。

皆様の目標や夢が前に向かって動き始める、

そんなより良い年になればと思います。

第二亀岡園 アンケート結果をご報告させて頂きます。

◇ご利用者からの意見◇
・皆、色々してくれるから不便はない。ここへ来るのが楽しみ。人の話しを聞いて自分も良くなる。

・買い物聞き取りで食べる物が頼みたい。⇒カタログから選んで頂き、注文させて頂きました。

・書道がしたい。⇒お正月の書初めやレクリエーションで対応させて頂いています。

・夜も良く眠れています。

・夜、４～５回ほどトイレに起きて困っているが、近くにトイレを置いてもらっているので助かります。

・夜、いきなり扉を開けられるのが嫌。⇒同室者の方が間違って開けてしまわれる事があります。定期的な

巡回により、お互いが安心して休めるように対応していきます。

・すき焼き、サバ寿司、ブリの照焼、なすびのお浸し、エビプライ、コロッケ、あなごの天ぷらが食べた

い。⇒他にもたくさんの希望のメニューを伺っており、日々の献立に取り入れさせて頂いています。

♧ご家族からの意見♧
・いつも有難うございます。時々、面会に寄せていただいているのですが、穏やかに過ごしている様で安心

しています。

・入所者が楽しめるように色々な工夫や取り組みを実施されており、すばらしいと思います。

・日頃の生活での運動以外に、少しでも歩行訓練のような事を取り入れられないでしょうか？

⇒生活リハビリ強化に向けて、機能訓練指導員と介護職員が連携し、「椅子からの立ち上がり運動、

短距離の歩行訓練」など、日常生活の中で安全に実施できるプログラムを策定・導入していきます。

・電話するタイミングがなかなか無いでの気軽にラインやメールで連絡がとれたらと思います。

⇒LINE公式アカウント又はメール連絡など、施設からのお知らせ（イベント案内、感染症対策等）を

一斉送信するツールの導入に向けて検討していきます。

←こちらは手作りの貼り

絵です。広報誌に掲載し

きれない写真も多々あり

ます。都度ブログ等で発

信していく予定です。今

後とも宜しくお願い致し

ます。

編集委員


